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Пояснительная записка 

к  учебному плану 

МАОУ «СОШ №7» на 2016-2017 учебный год
      Учебный план разработан на основе следующих нормативных правовых документов и инструктивно-методических материалов:
Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;

Федеральным базисным учебным планом, утвержденным приказом Министерства образования Российской Федерации от 09.03.2004 № 1312 (далее – ФБУП-2004);

Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 373 (далее – ФГОС НОО);

Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897 (далее – ФГОС ООО) (для 5 - 6 классов образовательных организаций, а также для 7 - 9 классов образовательных организаций, участвующих в апробации ФГОС основного общего образования в 2016-2017 учебном году);
Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.12.2014 № 1598 (далее – ФГОС с ОВЗ);

Федеральным государственным образовательным стандартом образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.12.2014 № 1599 (далее – ФГОС с ИН);
Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 1015.

Приказом министерства образования Оренбургской области»О формировании учебных планов образовательных организаций Оренбургской области в 2016-2017 учебном году». От 27.07.2016 №01-21/1987 
Учебный план является частью образовательной программы образовательной организации. Образовательные организации самостоятельно разрабатывают образовательные программы в соответствии с ФГОС начального общего и основного общего образования и с учетом примерных основных образовательных программ начального общего и основного общего образования (далее – ООП НОО, ООП ООО). Для организации обучения детей с ограниченными возможностями здоровья, интеллектуальными нарушениями инклюзивно или в отдельных классах образовательными организациями формируются адаптированные основные общеобразовательные программы (далее – АООП) на основании примерных. Примерные ООП НОО, ООП ООО, АООП включены в реестр и размещены на сайте www.fgosreestr.ru
Требования к наполнению учебного плана на уровне начального общего образования закреплены в ФГОС НОО (п.19.3), на уровне основного общего образования - в ФГОС ООО (п.18.3.1.), в соответствующих разделах ФГОС с ОВЗ, ФГОС с ИН.
Учебный план  на 2016-2017 учебный год обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму образовательного процесса, установленных СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 № 189 (далее – СанПиН 2.4.2.2821-10), и предусматривает:

4-летний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего образования для I-IV классов;

5-летний нормативный срок освоения образовательных программ основного общего образования для V-IX классов.

2-летний нормативный срок освоения образовательных программ среднего общего образования для X-XI классов.
Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана образовательной организации, состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, не должно в совокупности превышать величину недельной образовательной нагрузки, установленную СанПиН 2.4.2.2821-10.  

Общий объем нагрузки в течение дня не должен превышать:

для обучающихся 1-х классов – 4 уроков и один раз в неделю 5 уроков за счет урока физической культуры;

для обучающихся 2-4 классов – 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за счет урока физической культуры;

для обучающихся 5-7 классов – не более 7 уроков.
Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы затраты времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах): во 2 – 3 классах–1,5 ч., в 4 - 5 классах – 2 ч., в 6 - 7 классах – 2,5 ч.
используется «ступенчатый» режим обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут каждый; январь-май – по 4 урока по 40 минут каждый);

рекомендуется организация в середине учебного дня динамической паузы продолжительностью не менее 40 минут;

обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних заданий;

предусмотрены дополнительные недельные каникулы с 13.02. по 19.02.2017 г.

Уроки в нетрадиционной форме распределяются в соответствии с рабочими программами учителей следующим образом: 24 урока физической культуры и 24 урока по другим учебным предметам, в том числе: 4-5 экскурсий по окружающему миру, 3-4экскурсии по изобразительному искусству, 4-6 нетрадиционных занятий по технологии; 4-5 уроков-театрализаций по музыке, 6-7 уроков-игр и экскурсий по математике (кроме уроков русского языка и литературного чтения).
Школа работает по пятидневной учебной неделе. 
Образовательный процесс в начальной школе реализуется следующими программами: 

· «Школа России» под редакцией А. А. Плешакова - 1А,Б,В,Г, 2А,Б,2В, 3А,В 4А,Б 

·  «Гармония»  под редакцией Н. Б. Истоминой -3Б. 

Для увеличения количества часов, отведенных на преподавание базовых учебных предметов федерального компонента в 1- 4  классах по предмету «Русский язык» добавлен один час в неделю из части, формируемой участниками образовательных отношений. 
Учебный предмет "Иностранный язык" изучается со II класса. 
Учебный предмет "Окружающий мир» изучается с I по IV класс по 2 часа в неделю. 
Внеурочная деятельность осуществляется по направлениям развития личности (спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, общеинтеллектуальное, общекультурное) на добровольной основе в соответствии с выбором участников образовательного процесса. 

Формы внеурочной деятельности (экскурсии, кружки, секции, школьные научные общества, олимпиады, соревнования, поисковые и научные исследования). 
В целях сохранения требований ФГОС начального общего образования и единообразия в организации внеурочной деятельности определены следующие нормативы: не менее 5 часов в неделю на одного ребенка 7-10 лет, в том числе обязательные 3 часа, предполагающие участие в проектной деятельности и классных тематических часах (часах общения); 2 часа определяются интересами самого ребёнка и запросом родителей (инструктивно-методическое письмо МО ОО от 12.04.2011 № 01/15-2119 «Об организации внеурочной деятельности в рамках внедрения ФГОС начального общего образования»). 
Выбор модуля, изучаемого в рамках курса ОРКСЭ, осуществлялся  родителями (законными представителями) учащихся. В 2016-2017  учебном году по выбору родителей учащихся 4 классов курс ОРКСЭ представлен  модулем «Основы светской этики».
При организации  внеурочной деятельности обучающихся 5классов  организованы занятия в рамках предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народов России». 
Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» является логическим продолжением учебного предмета  «Основы религиозных культур и светской этики» начальной школы. 

Она реализуется через включение занятий во внеурочную деятельность в рамках реализации Программы воспитания и социализации обучающихся.

В целях реализации основных общеобразовательных программ в соответствии с основной образовательной программой образовательной организации осуществляется деление классов на две группы:

при реализации основных общеобразовательных программ начального общего и основного общего образования при проведении учебных занятий по «Иностранному языку» (2 - 9 классы), «Технологии» (5 - 9 классы), а также по «Информатике и ИКТ», «Физике» и «Химии» (во время проведения практических занятий) при наполняемости 7 - 9 классов 25 и более человек.
БУП для V-IX классов ориентирован на 5-летний нормативный срок освоения образовательных программ основного общего образования. Продолжительность учебного года составляет 34-35 недель. Максимальное число часов в неделю в V, VI, VII, VIII и IX классах при 34 учебных неделях, 5-дневном режиме работы образовательной организации составляет 29, 30, 32, 33 и 33 часов соответственно. Продолжительность  урока составляет 45 минут.
Часы части, формируемой участниками образовательных отношений использованы для углубленного изучения учебных предметов федерального компонента БУПа, дополнительных образовательных модулей, спецкурсов, в том числе в рамках реализации предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народов России»; проведения индивидуальных и групповых занятий, организации обучения по индивидуальным образовательным программам, осуществления образовательных проектов и самостоятельной работы обучающихся в лабораториях, библиотеках, музеях. 
Внеурочная деятельность осуществляется по направлениям развития личности (спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное) на добровольной основе в соответствии с выбором участников образовательного процесса. 

Формы внеурочной деятельности (экскурсии, кружки, секции, круглые столы, конференции, диспуты, школьные научные общества, олимпиады, соревнования, поисковые и научные исследования, общественно полезные практики и др.) и объем внеучебной нагрузки на обучающегося определяет образовательная организация.

В целях сохранения требований ФГОС начального общего образования и единообразия в организации внеурочной деятельности определены региональные нормативы: не менее 5 часов в неделю на одного ребенка 7-10 лет, в том числе обязательные 3 часа, предполагающие участие в проектной деятельности и классных тематических часах (часах общения); 2 часа определяются интересами самого ребёнка и запросом родителей (инструктивно-методическое письмо МО ОО от 12.04.2011 № 01/15-2119 «Об организации внеурочной деятельности в рамках внедрения ФГОС начального общего образования»). При организации внеурочной деятельности обучающихся 5 кл. организованы занятия в рамках предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народов России». 
Часы учебного предмета "Технология" в IX классе передаются в компонент образовательной организации для осуществления предпрофильной подготовки обучающихся. Таким образом, на предпрофильную подготовку 1 час в неделю отводится за счет компонента образовательной организации, 
На ступени основного общего образования для организации изучения обучающимися содержания образования краеведческой направленности в региональный компонент перенесены часы: в VIII – 2 часа, в IX – 2 час в неделю. Указанные часы использованы для преподавания интегрированного учебного предмета "Краеведение". 
Принципы построения БУПа для X-XI классов основаны на идее двухуровневого (базового и профильного) федерального компонента государственного стандарта общего образования. Исходя из этого, учебные предметы представлены в учебном плане и выбраны для изучения обучающимся либо на базовом, либо на профильном уровне.

Базовые общеобразовательные учебные предметы – учебные предметы федерального компонента, направленные на завершение общеобразовательной подготовки обучающихся. Обязательными базовыми общеобразовательными учебными предметами являются: "Русский язык", "Литература", "Иностранный язык", "Математика" («Алгебра и начала анализа», «Геометрия»), "История", "Физическая культура", "Основы безопасности жизнедеятельности", а также интегрированные учебные предметы "Обществознание (включая экономику и право)" и "Естествознание". 
Профильные общеобразовательные учебные предметы – учебные предметы федерального компонента повышенного уровня (информатика и математика) -  определяют специализацию профиля обучения. 

Совокупность базовых и профильных общеобразовательных учебных предметов определяет состав федерального компонента БУПа.

Интегрированный учебный предмет "Обществознание" на ступени среднего общего образования на базовом уровне включает разделы "Экономика" и "Право", которые преподаются  в составе данного предмета.

Вариативная часть БУПа  в X-XI классах направлена на реализацию запросов социума, сохранений линий преемственности и подготовку старшеклассников к сознательному выбору профессий с последующим профессиональным образованием. 

Элективные учебные курсы профильного обучения – обязательные учебные предметы по выбору обучающихся из компонента образовательного учреждения.


Предметные элективные курсы решают задачи углубления, расширения знания учебного предмета, входящего в базисный учебный план, в том числе:


элективные спецкурсы, в которых расширенно или углубленно изучаются отдельные разделы профильного учебного предмета;

элективные спецкурсы, в которых расширенно или углубленно изучаются отдельные разделы базового курса, не входящие в обязательную программу и др.


репетиционные элективные курсы, задачей  которых является ликвидация имеющихся «пробелов в знаниях» старшеклассника по предметам избранного профиля за предыдущие годы;


Введение элективных курсов, нацеленных на подготовку к сдаче ЕГЭ по предметам на профильном уровне, не допускается, так как учебные предметы профильного уровня предполагают углубленное изучение этих предметов.


Межпредметные и надпредметные элективные курсы выполняют функции общекультурного развития и удовлетворения интересов, обучающихся к различным областям знаний, отсутствующим в учебном плане (например: «Шедевры мирового кинематографа», «История делового костюма» и др.).


Прикладные элективные курсы имеют своей целью обеспечить знакомство обучающихся с важнейшими способами применения знаний по предмету на практике, развитие интереса к современной профессиональной деятельности. Среди них особую роль играют социальные практики.


Социальная практика – внеурочная форма организации образовательной деятельности обучающихся в форме социально значимой деятельности определенной профильной направленности, нацеленная на решение задач их профильного и профессионального самоопределения посредством приобретения и осмысления социального опыта. Условием организации социальной практики является наличие партнерских отношений между школой и предприятиями (учреждениями, организациями) экономической и социальной сферы.
Учебный план 

начального общего образования 

МАОУ «СОШ №7» на 2016-2017 учебный год

 (5-дневная неделя)
	Предметные области
	Учебные предметы 

классы
	Количество часов в неделю
	Всего

	
	
	I
	II
	III
	IV
	

	
	Обязательная часть
	

	Филология
	Русский язык
	4
	4
	4
	4
	16

	
	Литературное чтение
	4
	4
	4
	3
	15

	
	Иностранный язык
	–
	2
	2
	2
	6

	Математика и информатика
	Математика 
	4
	4
	4
	4
	16

	Обществознание и естествознание
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2
	8

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	–
	–
	–
	1
	1

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	4

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	4

	Технология 
	Технология 
	1
	1
	1
	1
	4

	Физическая культура
	Физическая культура
	3
	3
	3
	3
	12

	Итого
	20
	22
	22
	22
	86

	Филология
	Русский язык
	1
	1
	1
	1
	4

	Максимальная недельная нагрузка 
	21
	23
	23
	23
	90


Учебный план

основного общего образования с обучением на русском языке 
(5-дневная неделя)

МАОУ «СОШ №7» на 2016-2017 учебный год
	Предметные области
	Учебные

предметы

Классы
	Количество часов в неделю

	
	
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX
	Всего

	
	Обязательная часть
	

	Русский язык и 
литература
	Русский язык
	5
	6
	4
	3
	3
	21

	
	Литература
	3
	3
	2
	2
	3
	13

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	Математика и 

информатика
	Математика
	5
	5
	
	
	
	10

	
	Алгебра
	
	
	3
	3
	3
	9

	
	Геометрия
	
	
	2
	2
	2
	6

	
	Информатика

	
	
	1
	1
	1
	3

	Общественно-научные предметы
	История
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	
	Обществознание

	
	1
	1
	1
	1
	4

	
	География
	1
	1
	2
	2
	2
	8

	Естественно-научные предметы
	Физика
	
	
	2
	2
	3
	7

	
	Химия
	
	
	
	2
	2
	4

	
	Биология
	1
	1
	1
	2
	2
	7

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	
	4

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	
	
	3

	Технология
	Технология
	2
	2
	2
	1
	
	7

	Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности
	ОБЖ
	
	
	
	1
	1
	2

	
	Физическая 

культура

	2
	2
	2
	2
	2
	10

	Итого
	26
	28
	29
	30
	30
	143

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	3
	2
	3
	3
	3
	14

	Информатика и ИКТ
	1
	1
	
	
	1
	4

	Основы безопасности жизнедеятельности
	1
	1
	1
	
	
	3

	Физкультура
	1
	
	1
	1
	
	1

	Литературное  краеведение
	
	
	
	
	
	1

	Географическое  краеведение
	
	
	
	1
	1
	2

	Предпрофильная подготовка
	
	
	
	
	1
	1

	Решение уравнений
	
	
	
	1
	
	1

	Действия с рациональными числами
	
	
	
	
	
	1

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	29
	30
	31
	33
	33
	156


УЧЕБНЫЙ ПЛАН

программы среднего общего образования
МАОУ «СОШ №7» на 2016-2017 учебный год
(5-дневная неделя)

	Учебные предметы
	Количество ча​сов в неделю

	
	10А

 Профильный
(информационно-технологический
	11 А
Профильный
информационно-технологическ
	11Б
универсальный

	I. Базовые учебные предметы

	Русский язык
	1
	1
	1

	Литература
	3
	3
	3

	Иностранный язык
	3
	3
	3

	Математика
	
	
	4

	Информатика и ИКТ
	
	
	1

	История
	2
	2
	2

	Обществознание (включая экон. и право)
	2
	2
	2

	Химия
	1
	1
	2

	География
	1
	1
	1

	Биология
	1
	1
	1

	Физика
	2
	2
	2

	Физическая культура
	3
	3
	3

	ОБЖ
	1
	1
	1

	II. Профильные учебные предметы

	Математика
	6
	6
	-

	Информатика и ИКТ
	4
	4
	-

	Итого
	30
	30
	26

	III. Компонент образовательной организации

	Основы безопасности жизнедеятельности
	1
	
	

	Элективный курс по физике
	1
	1
	1

	Элективный курс по русскому языку
	1
	1
	2

	Элективный курс по обществознанию
	1
	-
	1

	Элективный курс по химии
	-
	1
	

	Элективный курс по математике
	-
	1
	1

	Элективный курс по биологии
	-
	-
	1

	Итого
	4
	4
	6

	Итого
	34
	34
	32


























